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¢, Sabe usted que hay un dia sumamente importante que casi todo el mundo ha olvidado? jEs sorprendente
gue solo pocas personas estén al tanto de esto, porque es uno de los dias mas importantes en la historia de
la humanidad! No es tan s6lo un dia en el pasado, sino que tiene vigencia en el presente y en el futuro. Es
mas, lo que sucedié en ese olvidado dia puede tener un profundo impacto en su vida. ¢ Desea conocer
algunos asombrosos datos acerca de este dia perdido en la historia? Entonces, lea cuidadosamente esta
Guia de Estudio.

1. ¢(Qué dia de la semana observé Cristo?

"Vino [Cristo] a Nazaret, donde se habia criado; y entrd, conforme a su costumbre, el dia del sabado en la
sinagoga, y se levanto a leer" (Lucas 4:16).

Answer: Jesus guard6 el Sdbado como dia santo.

2. ¢Qué dia de la semana es el Sabado?

"El séptimo dia sera reposo para Jehova tu Dios" (Exodo 20:10). "Y como paso el sdbado... muy de mafiana, el
primer dia de la semana, vienen al sepulcro” (Marcos 16:1-2).

Answer: El dia de reposo es el séptimo dia de la semana, no el primer dia (Domingo), como muchos creen.
Notese que en los pasajes mencionados el Sabado es el dia que viene precisamente antes del primer dia de
la semana.

3. ¢Quién hizo el Sabado y cuando?

"En el principio cri6 Dios los cielos y la tierra”. "Y acab6 Dios en el dia séptimo su obra que hizo y reposé el dia
séptimo de toda su obra que habia hecho. Y bendijo Dios al dia séptimo y santificélo porque en él reposo de
toda su obra que habia Dios criado y hecho" (Génesis 1:1; 2:2-3).

Answer: Dios apart6 el Sabado en la creacion, cuando hizo el mundo. Descansoé el Sabado, y bendijo ese
dia y lo santificé [lo apart6 para un uso santo].

4. ¢Qué dice Dios en los Diez Mandamientos (que escribié con su propio dedo), acerca
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de la observancia del Sabado ?

"Acordarte has del dia del reposo para santificarlo: seis dias trabajaras, y haras toda tu obra; mas el séptimo
dia sera reposo para Jehova tu Dios: no hagas en él obra alguna, tG, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu
criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que esta dentro de tus puertas: porque en seis dias hizo Jehova los cielos y
la tierra, la mar y todas las cosas que en ellos hay, y reposo en el séptimo dia: por tanto Jehova bendijo el dia
del reposo y lo santific6" (Exodo 20:8-11). "Y diéme Jehova las dos tablas de piedra escritas con el dedo de
Dios" (Deuteronomio 9:10).

Answer: En el cuarto de los Diez Mandamientos, Dios nos ordena observar el séptimo dia como descanso
santo. Dios sabia que los hombres olvidarian Su Sabado, de manera que él comenz6 el mandamiento con la
expresion "acordarte has". El no ha ordenado a nadie, en ninguna parte, observar ningin otro dia.

5. ¢Pero no ha habido cambios en los Diez Mandamientos?

Jesus dice: "Mas facil cosa es pasar el cielo y la tierra, que frustrarse un tilde de la ley" (Lucas 16:17). Dios
dice: "No olvidaré mi pacto, ni mudaré lo que ha salido de mis labios" (Salmos 89:34). Los Diez Mandamientos
salieron de sus labios. Exodo 20:1 dice: "Y hablé Dios todas estas palabras, diciendo..." [y entonces siguen los
Diez Mandamientos en los versiculos 2-17].

Answer: jClaro que no! Es totalmente imposible que cambie una parte de la Ley de Dios. Todos los Diez
Mandamientos estan en vigencia hoy.

6. ¢Observaron el Sabado los apo6stoles?

"Y Pablo, como acostumbraba, entré a ellos, y por tres sabados disputé con ellos de las Escrituras” (Hechos
17:2). "Ellos [Pablo y Bernabé]... entrando en la sinagoga un dia de sabado, sentaronse" (Hechos 3:14). "Y un
dia de sabado salimos de la puerta junto al rio, donde solia ser la oracion; y sentandonos, hablamos a las
mujeres que se habian juntado” (Hechos 16:13). "Y disputaba en la sinagoga todos los sabados y persuadia a
judios y a griegos" (Hechos 18:4).

Answer: Si, el libro de los Hechos afirma claramente que los ap6stoles y la iglesia primitiva guardaban el
Sabado.

7. ¢Adoraban también los gentiles en el dia Sabado?

Dios lo ordend:

"Bienaventurado el hombre... que guarda el sabado de profanarlo... "Y el hijo del extranjero, allegado a
Jehova... todos los que guardaren el sabado de profanarlo... yo los llevaré al monte de mi santidad, y los
recrearé en mi casa de oracion... porque mi casa, casa de oracién sera llamada de "todos los pueblos" (Isaias
56:2-7), [el énfasis es nuestro]

Los gentiles lo guardaron:

"Y saliendo ellos de la sinagoga de los judios, los gentiles les rogaron que el sabado siguiente les hablasen
estas palabras" "Y el sdbado siguiente se junt6 casi toda la ciudad a oir la Palabra de Dios” (Hechos 13:42,
44), [el énfasis es nuestro]. "Y disputaba en la sinagoga todos los sabados, y persuadia a judios y a griegos" (Hechos 18:4).

Answer: Si. Los apostoles, en la iglesia del Nuevo Testamento, obedecian los mandamientos de Dios y se reunian con los gentiles convertidos a
adorar a Dios en Sébado. Nunca jamas se refieren al Domingo como dia santo.

8. Pero, ¢no fue la observancia del Sabado, transferida al Domingo en ocasion de la
muerte o resurreccion de Cristo?

Answer: No. No existe ni siquiera el mas remoto rastro de que el Sabado fuera cambiado en ocasion de la
muerte o de la resurreccion de Cristo. La Biblia ensefia precisamente lo opuesto. Revise cuidadosamente las
siguientes evidencias:
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A. Dios bendijo el Sabado.
"Jehova bendijo el dia del reposo" (Exodo 20:11). Y bendijo al dia séptimo, y lo santific6" (Génesis 2:3).

B. Cristo esperaba que su pueblo continuara guardando el Sabado para el afio 70 d.C.,
cuando Jerusalén fue destruida.

Sabiendo que Jerusalén seria destruida en el afio 70 d.C., JesUs amonesto a sus seguidores de ese tiempo,
diciendo: "Orad, pues, que vuestra huida [de Jerusalén] no sea en invierno ni en sabado." (Mateo 24:20).
Jesus expreso claramente que él esperaba que el Sabado fuera guardado aun cuarenta afios después de su
resurreccion. De hecho, ninguna insinuacioén de un cambio se hace en ningun lugar de las Escrituras.

C. Las mujeres que vinieron a ungir el cuerpo de Cristo a su muerte guardaron el Sabado.
Jesus murio "la vispera del sabado" (Marcos 15:37, 42), este es el dia que hoy se
denomina "Viernes Santo".

Las mujeres prepararon especias y unglientos para ungir su cuerpo; entonces "reposaron el sabado, conforme
al mandamiento” (Lucas 23:56). Sélo cuando "pas6 el sdbado" (Marcos 16:1), vinieron las mujeres, ya en "el
primer dia de la semana" (Marcos 16:2), para continuar su triste tarea. Ellas se enteraron que "Jesus habia
resucitado temprano en la mafiana del primer dia de la semana" (vers. 9).Este dia es comunmente llamado
Domingo de Resurreccion. Note el dia que antecede al Domingo de Resurreccion es el dia que hoy llamamos Sabado de Gloria o Sabado Santo.

D. San Lucas, el seguidor de Cristo, escribié dos de los libros de la Biblia, el Evangelio que lleva su nombre y Hechos de
los Apostoles. El dice en Hechos 1:1-3, que en el libro de Lucas, él escribi6é acerca de "todas las cosas" que JesUs ensefid. Pero él nunca escribio
nada acerca de la observancia del domingo o de algin cambio respecto al Sabado.

9. Algunos dicen que el Sabado sera observado en el cielo. ¢{Es cierto esto?

"Como los cielos nuevos y la nueva tierra, que yo hago, permanecen delante de mi, dice Jehova, asi
permanecera vuestra simiente y vuestro nombre. Y serd que de mes en mes, y de sabado en sabado, vendra
toda carne a adorar delante de mi, dijo Jehova" (Isaias 66:22-23).

Answer: Si, la Biblia dice que en la nueva tierra los redimidos de todas las edades guardaran el Sabado.

10. ¢Pero no es el Domingo el dia del Sefior?

"Si retrajeres del sabado tu pie [si lo dejares de pisotear], de hacer tu voluntad en mi dia santo..." (Isaias
58:13). "Porque Sefior es del sabado el Hijo del hombre" (Mateo 12:8).

Answer: La Biblia habla del "dia del Sefior" en Apocalipsis 1:10. De manera que el Sefior tiene un dia
especial. Pero ningun versiculo de las Escrituras dice que el domingo es el dia del Sefior. En realidad la Biblia
llama al Sabado el dia del Sefior. El tnico dia que bendijo el Sefior, el tnico dia reclamado por él como su dia,
es el sabado, el séptimo dia.

11. ¢No deberia yo guardar el Domingo en honor a la resurreccion?

"No sabéis que todos los que somos bautizados en Cristo Jesus, somos bautizados en su muerte? Porque
somos sepultados juntamente con él a muerte por el bautismo: para que como Cristo resucité de los muertos
por la gloria del Padre asi también nosotros andemos en novedad de vida. Porque si fuimos plantados
juntamente en él a la semejanza de su muerte, asi también lo seremos a la de su resurreccion... a fin de que
no sirvamos mas al pecado" (Romanos 6:3-6).

Answer: jNo! Asi como Usted no esta obligado a guardar el viernes en honor a la crucifixién, tampoco tiene
la obligacion de guardar el domingo en honor a la resurreccion. Cristo establecié el precepto del bautismo en
honor a su muerte, su sepultura y su resurreccion. La Biblia en ninguna parte sugiere santificar el domingo en
honor a la resurrecciéon. Honramos a Cristo obedeciéndole (Juan 14:15) y no sustituyendo sus mandatos por

requisitos establecidos por los hombres.
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12. Si la santificacién del Domingo no esta en la Biblia, ;de dénde viene?

"Pensara en mudar los tiempos y la ley" (Daniel 7:25). "Habéis invalidado el mandamiento de Dios por vuestra
tradicién". "En vano me honran, ensefiando doctrinas y mandamientos de hombres" (Mateo 15:6, 9). "Diciendo:
Asi ha dicho el Sefior Jehova; y Jehova no habia hablado" (Ezequiel 22:28).

Answer: En tiempos pasados hubo hombres extraviados que se arrogaron el derecho de modificar la santa
ley, y anunciaron que el dia sagrado de Dios habia sido cambiado del Sabado al Domingo. Dios predijo que
eso ocurriria, y ocurrié. Este error fue pasado a nuestra incauta generacion como una verdad del Evangelio. La
santificacion del Domingo es una tradicion de hombres no inspirados, y quebranta la ley de Dios, que ordena
la observancia del Sdbado. Sélo Dios puede convertir un dia determinado en santo. Dios bendijo el sabado, y
cuando él bendice, ningiin hombre puede revocar esa bendicién (Numeros 23:20).

13. ¢Acaso no es muy peligroso manipular indebidamente la ley de Dios para intentar
cambiarla?

"No afadiréis a la palabra que yo os mando, ni disminuiréis de ella, para que guardéis los mandamientos de
Jehova vuestro Dios que yo os ordeno" (Deuteronomio 4:2). "No afiadas a sus palabras, porque no te
reprenda, y seas hallado mentiroso" (Proverbios 30:6).

Answer: Dios ha prohibido en forma especifica y positiva que se cambie su ley quitando o afiadiendo algo.
Intentar cambiar la ley de Dios es una de las cosas mas terribles y peligrosas que alguien puede hacer.

14. ¢Por qué hizo Dios el Sabado?

A. Como sefial de la creacion

"Acordarte has del dia del reposo para santificarlo... Porque en seis dias hizo Jehova los cielos y la tierra, la
mar y todas las cosas que en ellos hay, y reposé en el séptimo dia: por tanto Jehova bendijo el dia del reposo y
lo santific6" (Exodo 20:8-11).

B. Como sefial de la redencion y la santificacion.
"Diles también mis sabados, que fuesen por sefial entre mi y ellos, para que supiesen que yo soy Jehova que
los santifico" (Ezequiel 20:12).

Answer: Dios dio el Sabado como una doble sefial: (1) Es una sefial de que él cre6 el mundo en seis dias literales de 24 horas cada uno y (2) es
también una sefial del gran poder de Dios para redimir y santificar a los seres humanos. Seguramente que todo cristiano amara el Sdbado como una
sefial preciosa de la creacion y de la redencion (Exodo 31:13, 17; Ezequiel 20:12, 20). Es un gran insulto para Dios que los hombres pisoteen el
Sabado. En Isaias 58:13-14, Dios nos dice que todos los que esperan ser bendecidos por él deberan dejar de pisotear el Sabado.

15. ¢Cuan importante es la observancia del Sdbado?

"El pecado es transgresion de la ley" (1 Juan 3:4). "La paga del pecado es muerte" (Romanos 6:23).
"Cualquiera que hubiere guardado toda la ley, y ofendiere en un punto, es hecho culpado de todos" (Santiago
2:10). "Cristo padecié... dejandonos ejemplo, para que vosotros sigais sus pisadas" (1 Pedro 2:21). "[Cristo]
vino a ser causa de eterna salud [salvacion] a todos los que le obedecen” (Hebreos 5:9).

Answer: Es un asunto de vida o muerte. La santificacién del Sabado se ordena en el cuarto mandamiento de
la ley de Dios. jLa violacion deliberada de alguno de los Diez Mandamientos es pecado! Los cristianos
seguirdn gozosamente el ejemplo de Cristo en la observancia del Sdbado. Nuestra Unica seguridad reside en
estudiar cuidadosamente las Escrituras para conocer "bien la palabra de verdad" (2 Timoteo 2:15). Debemos
tener el apoyo positivo de las Escrituras para toda préactica cristiana que sigamos.

16. ¢Qué siente Dios con respecto a los dirigentes religiosos que pasan por alto el
Sabado?

"Sus sacerdotes violentaron mi ley y contaminaron mis santuarios: entre lo santo y lo profano no hicieron
diferencia, ni distinguieron entre inmundo y limpio; y de mis sabados escondieron sus 0jos, y yo era profanado
en medio de ellos". "Por tanto, derramé sobre ellos mi ira" (Ezequiel 22:26, 31).

Answer: Al pretender desconocer el verdadero Sabado de Dios, los dirigentes religiosos ofenden al gran
Dios del cielo. Dios promete un seguro castigo para tales falsos pastores. El no puede tartar este tema
livianamente. Jesus condené a los fariseos por pretender amar a Dios, mientras violaban uno de los
mandamientos. Véase: Marcos 7:7-13.
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17. ¢Me afecta a mi personalmente la observancia del Sabado?

"Si me amais, guardad mis mandamientos" (Juan 14:15). "De manera que cada uno de nosotros dara a Dios
razon de si" (Romanos 14:12). "El pecado, pues, esta en aquel que sabe hacer lo bueno, y no lo hace"
(Santiago 4:17). "Bienaventurados los que guardan sus mandamientos, para que su potencia sea en el arbol
de la vida, y que entren por las puertas en la ciudad [de Dios]" (Apocalipsis 22:14). "Aqui esta la paciencia de
los santos; aqui estan los que guardan los mandamientos de Dios" (Apocalipsis 14:12).

Answer: Si, positivamente, el Sdbado debe ser su dia de reposo. Dios lo hizo para Usted, y si usted lo ama a
él, lo guardara, porque es uno de sus mandamientos. Amor sin cumplimiento de los mandamientos de Dios no
es de ninguna manera amor (1 Juan 2:4). Usted tendra que hacer una decision, no podra evitarlo. Nadie puede
excusarlo de ese deber. Personalmente tendra que dar cuenta delante de Dios. Dios le pide que lo ame y lo
obedezca ahora.

18. Estoy dispuesto(a) a seguir el ejemplo de Jesus en cuanto a la observancia del
Sabado.

Answer:

Thought Questions

1. :/No es el sdbado solamente para los judios? (Marcos 2:27

hombre en general: para todos los hombres y todas las mujeres sin dlstlncmn Los judios no existieron hasta 2,500 afios
después que se establecio el sabado.

2. ¢No es el texto encontrado en Hechos 20:7-12 una prueba de que los discipulos guardaban el domingo como dia

santo? (Hechos 20:7 )

De acuerdo con la Biblia. cada dia empieza a la puesta del sol termlna cuando el sol se pone al dia siguiente. Vease

Pablo realizaba una |ra de despedida sabla ue eI no volveria a ver a estas ersonas antes de su muerte vers 25). No

lugar en la parte oscura del primer dla de la semana. lo que en términos modernos diriamos el sabado de noche. porque
Pablo estaba listo para partir al dia siguiente. El Qartlmlento del pan no tiene ningun sngnlflcado referente a un dia santo,

indicaciéon de que el primer dia fuera santo ni que estos crlstlanos primitivos lo consideraban asi. Ni existe la mas remota
evidencia de gue el sabado fue cambiado. Probablemente se menciona esta reunidn sélo por causa del milagro de la
resurreccion de Eutico. La Biblia se refiere al domingo como a "uno de los seis dias de trabajo" en Ezequiel 46:1.."
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Menor ayudaran. Todos estos cristianos santlflcaban el sabado, de manera que San Pablo sugirié que todos los domingos
de mafiana (que era el tiempo en que arreglaban agaban las cuentas después que hubiera pasado el sabado

O D
hacerse prlvadamente, 'en casa', como dice la Biblia de Jerusalen Agqui tampoco la Biblia se refiere aI domlngo como un
dia santo.

4. ;Pero no se ha perdido el cobmputo del tiempo y no se han cambiado los dias de la semana desde el tiempo de
Cristo? (Lucas 4:16 )

No. Las enciclopedias y las fuentes fidedignas atestiguan que nuestro séptimo dia es el mismo que Jesus santificé. Es un
asunto facil de comprobar a través de una sencilla investigacion.

u :

“por temor a Ios judios” y tenian las puertas cerradas. Cuando Jesus aparecid. "les reprochd... porqgue no habian creido a
los que le habian visto resucitado'. No hay ninguna insinuacién de que consideraran el domingo como dia santo. Hay
solamente 8 versiculos en el Nuevo Testamento gue mencionan el primer dia de la semana. Ninguno de ellos sugiere gue
ese dia es santo. mucho menos que ese dia se deba observar como tal.

6. ¢(/No anula el sabado el texto gue encontramos en Colosenses 2:14-17? (Colosenses 2:14 )

De ningun modo. Se refiere solamente a los sabados que eran "la sombra de lo por venir'”, y no al Sabado del séptimo dia.
Habia siete dias santos anuales que tamblen se llamaban "sabados”, o sea fiestas, en el antlguo Israel. Estos existian

prefiguraban la cruz y terminaron en la cruz, pero el Sabado semanal de Dios fue establecido antes que entrara el
pecado. y por lo tanto no podia prefigurar nada relativo a la liberacién del pecado. Es por eso que Colosenses 2
establece una diferencia y especificamente menciona. los sabados que eran "una sombra'. Estos siete sabados anuales
que fueron abolidos se mencionan en el libro de Levitico capitulo 23.

7. De acuerdo con Romanos 14:5, el dia que guardamos es un asunto de opinién personal, /no es asi? (Romanos 14:5

parte de la ley moral sino Ios dias de fiesta anuales de la ley ceremonial. Los crlstlanos judios estaban crltlcando a los
cristianos gentiles porque no los observaban. Pablo sencillamente les dice que no deben juzgarse el uno al otro. La ley
ceremonial ya no esta vigente.

uiz Questions

1. Jesus guardd (1)
El domingo como dia de reposo.
El sabado o séptimo dia de la semana.
Un dia si y un dia no.

2. El dia del Sefior es (1)
El domingo. el primer dia de la semana.
El sdbado. el séptimo dia de la semana.
Cualquier dia que dediguemos al Sefior.

3. El sadbado fue establecido (1)

_ lamen ra los judi
Por Dios en la creacién para todos los hombres y mujeres de todas partes y de todas las épocas.
Soélo para la gente que vivié en los tiempos del Antiguo Testamento.

4. El cambio del sabado al domingo fue realizado por (1)

Cristo.

Los apéstoles.
Hombres equivocados.

Lal Di incl | mandamient | s& 1
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Ya no esta en vigencia.
Nunca cambiara, y es para todos.
Terminé a la muerte de Cristo.

6. En laiglesia del Nuevo Testamento, los gentiles convertidos y los apéstoles (1

Santificaron el domingo.

Ensefiaron que cualquier dia podia servir como un dia santo si la persona era sincera.
Observaron el sabado.

7. El sabado (1)
Terminé en la cruz.
Terminara cuando venga Jesus.
Sera guardado aun en el cielo por todos los redimidos de todas las edades.

8. Puesto que el sdbado es parte de la ley de Dios. la violacion del sabado es (1)
Nada que deba preocuparnos después de la muerte de Cristo.
Un pecado peligroso. porque profana cosas santas.
Nada importante hoy.

9. Todos los que realmente aman y siguen a Jesus (1
Observaran el sabado como lo hizo Jesus.
Guardaran como santos un dia si y un dia no.
Santificaran el domingo.

10. FEl verdadero dia de reposo es (1)
El domingo, primer dia de la semana.
El sdbado. séptimo dia de la semana.
Cualquier dia que le dediguemos a Dios.

11. lLa observancia del domingo (1
Es una invencién de los hombres que se predijo en la Biblia.
Es el plan de Dios para nosotros hoy.
Se originé en ocasioén de la resurreccion de Cristo y fue ratificado en el dia de Pentecostés.

12. lLa observancia del sabado es (1

Una sefal de legalismo.

Importante Unicamente para los judios.
n | fNal divin r idn v r ncioén.
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