Ideas de Actividades para la lider de los Ministerios de
las Mujeres y Su Junta Directiva en la Iglesia Local

Deben programarse tantas actividades como sean posible incluyendo a los ex-
adventistas, hermanos de la fe, a los excluidos de la iglesia y ocasionalmente a la
membresia completa de la iglesia.

. Cadena de Oracion

. Desayunos de Oracién

. Sabados Dia de las Mujeres

. Banquete/Combinacion Desayuno Almuerzo -- Madre-Hija

. Mujeres que estudian la Biblia

. Hermanas Secretas

. Bienvenida bebé

. Destreza en la Amistad

. Grupos de 12 Pasos

10. Madres en contacto

11. Estudio Biblico

12. Madres y otras

13. Apoyo a los nifios de padres con problemas

14. dia de Seminarios: Nutricion, Padres, Abuso, Oraciéon, Testimonio, Rescate
15. De corazén a corazon

16. Reuniones y devocionales sobre la Amistad

17. Visitaciones a los enfermos

18. Tutoreo a jovencitos

19. Clases de Cocina

20. Adoptar a un abuelo (a) (Hogar de Ancianos)

21. Clases para madres solteras adolescentes

22. Clases de Educacion Sexual para Adolescentes

23. Autoestima en adolescentes

24. Autoestima en los muchachos

25. Asistencia Escolar a las Mujeres en Asilos, Hospitales o Refugios

26. Asuntos de Salud de mujeres de bajos recursos

27. Construir y Mantener albergues a Familias pobres

28. Amigos de Oracion

29. Clases S.S de Damas

30. Biblioteca de la iglesia

31. Seminarios sobre asuntos de mujeres

32. Grupo de apoyo a esposa (0) no cristiano

33. Ejercicios - clases de salud

34. Realzar la imagen

35. Semanas de Oracion

36. Emparejar y compartir

37. "Solo un Pequeiio Regalo de Amor" — poner juntos "jabas con dulces o cosas
atractivas" para mujeres, quienes son victimas de la violencia doméstica. Siete
promesas biblicas fueron anexadas a las jabas con sus cintas de colores
brillantes—consuelo y estimulo para cada dia de la semana con una promesa
especial para el séptimo dia, dia de reposo.

38. Programa Especial en el Dia de Reposo por el Dia de la Madres

39. Animar a las Mujeres Hospitalizadas por Abusos

40. Damas ABC Libro Revista y Venta

41. Seminarios acerca del conocimiento del abuso

42. Estudios Biblicos

43. Ministerio de los que estan encerrados en casas u hospitales

44. Ministerio Nuevo Miembro
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45. Servicio de Filmes o Peliculas

46. Estudio Biblico Semanal —diferentes tépico cada semana

47. Ejercicios Aerdbicos y/o Caminatas "para ser saludable" y disfrutar la amistad
48. Coser libros de la iglesia para que los nifios los usen durante el servicio de
adoracion

49. Baby showers para madres necesitadas

50. Asociacion de Oracion

51. Oferta de Clases:

52. Cocina Vegetariana

53. Presupuesto Hogarefo

54. Primeros Auxilios

55. Panqueque (pancake) y Desayuno de Oracion

56. Banquete en Caja Plateada

57. Vestido informal, mudsica encantadora, agradable compaferismo, alimento
espiritual y un regalo especial

58. Distribucion de libros devocionales — a cada mujer miembro para las
Navidades

59. Patrocinio de mujeres y academia de muchachas a retiros respectivos

60. Las embarcaciones necesitaban S.S./ La iglesia suministra al extranjero Ship
needed S.S./Church supplies overseas

61. Alcanzar a un Anciano (adoptar personas en una clinica de reposo, visitarles y
enviarles tarjetas)

62. Programar un Servicio de Alabanza para la iglesia

63. Proveer leche a las escuelas publicas de nifios quienes de otra manera no la
tendrian

64. Dirigir un curso de cocina vegetariana

65. Velada para desarrollar habilidades/Intercambio de Golosinas

66. Dirigir un Centro para Madres cada dos semanas

67. Grupo de Estudio Matutino para madres jovenes

68. Grupo de Estudio Nocturno para madres que trabajan fuera de sus casas
69. Grupo de Apoyo a Padres-Abuelos

70. Seminario para Abuelos

71. COMPRA E INTERCAMBIO Anual

72. OAPS (Oracion y Amor para Salvar —grupo de apoyo a los padres con hijos
fuera de la iglesia

73. Mujeres en Contacto/Comunicacion

74. Rescate de Divorcios

75. Grupo de Apoyo a las viudas



